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 ياصگان کلیذی 
 

 

 چکیذٌ
 یثشسػ ی،اًفدبستَاى ٍ لذست  یهْن خْت ثشسػ یبسیهؼ یپشؽ ػوَدصهیٌِ ٍ ّذف: آصهَى 

ثِ ٍسصؽ پغ اص آػیت دس ٍسصؿکبساى  ی ٍ تخویي صهبى ثبصگـتاًذام تحتبً ّبی یتآػ یضمهکبً

 یضثجت ٍ آًبل یٍ ػبختِ ؿذُ ثشا یعشاح یذخذ یلٍِػ یحبضش هؼشف یاص هغبلؼِ ثبؿذ. ّذف هی

 .ثبؿذ یآى هیبیی ٍ پب ییسٍا تؼییيّوشاُ  ثِ یپشؽ ػوَد

ثبؿذ ٍ دػتگبُ  یه اهَاج اٍلتشاػًَذهَلّذ  ػبختِ ؿذُ ؿبهل ػٌؼَس یذخذ سٍؽ ثشسػی: دػتگبُ

پشؽ ػبسخٌت اص دػتگبُ  .کٌذ هیهحبػجِ سا  هیضاى پشؽپغ اص ثشخَسد اهَاج اٍلتشاػًَذ ثب ػش 

پَؽ اص  یٍسصؿکبس هل 15هٌظَس  ؿذ. ثذیي  اػتفبدُ یذخذ ییلٍِػ ییسٍا ییيتؼ یثشایبگبهی 

ثبس  پٌحّب  ًوًَِ یتوبه. صَست دس دػتشع اًتخبة ؿذًذٌِّذثبل ث ثؼکتجبل، یجبل،ٍالّبی  سؿتِ

 اًدبمیک اٍلتشاػًَپشؽ ٍ دػتگبُ  یبگبهیدػتگبُ پشؽ ػبسخٌت ثب سا ی ل پشؽ ػوَدکپشٍت

 یت( اص ضشیشیگ دٍ دػتگبُ اًذاصُ یبىساثغِ ه ی)ثشسػ یذدػتگبُ خذ ییسٍا ییيتؼ یثشا .دادًذ

 ًیدسٍ یّوؼبً یتاص ضشیبیی دػتگبُ پشؽ اٍلتشاػًَیک بپ یثشسػ یثشا یشػَى ٍپ یّوجؼتگ

(ICC) یذ.اػتفبدُ گشد 

 یکپشؽ اٍلتشاػًَ یّب دػتگبُحبصل اص  یپشؽ ػوَدّبی  ّب: ًتبیح ًـبى دادًذ ثیي اًذاصُ یبفتِ

 یيث یدسًٍ یّوؼبًیت ضش(. ّوچٌیي r;  91/0ی سٍایی ثبلایی ٍخَد داسد )بگبهیػبسخٌت ٍ 

 (.ICC;96/0)دػت آهذ ثِ( یثبلا )ػبل سیبثؼ پشؽ ػوَدی پٌح

ػبختِ ؿذُ دس  یکدػتگبُ پشؽ اٍلتشاػًَگیشی: ًتبیح ایي تحمیك ًـبى دادًذ کِ ًتیدِ

 ؛ثبؿذای پبیب ثَدُ ٍ ّوچٌیي داسای سٍایی ثؼیبس ثبلا ًیض هی ػٌدؾ هیضاى پشؽ ػوَدی ٍػیلِ

 ؿَد.ضاى پشؽ ػوَدی تَصیِ هیگیشی دلیك ٍ ػشیغ هیلزا اػتفبدُ اص ایي ٍػیلِ ثشای اًذاصُ

 دػتگبُ پشؽ اٍلتشاػًَیک 

 پشؽ ػوَدی 

 پبیبیی 
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 مقذمٍ 

 هٌذیبصاػت کِ ً یچیذٍُ پ یجیحشکت تشک یک پشؽ

ثذى  یٍ تحتبً یفَلبً یّب ثخؾ یيث1یحشکت یّوبٌّگ

-هْبست یيتش نٍ هْ تشیي یحاص سا یکی2ی. پشؽ ػوَدثبؿذ یه

 یجبل،ّب هثل ٍال اص ٍسصؽ یبسیاػت کِ دس ثؼ ییّب

 ی. همبلات هتؼذدگیشد یثؼکتجبل، ٌّذثبل ٍ فَتجبل اًدبم ه

 ییهتفبٍت خْت ثْجَد تَاًب توشیٌی یّب دس هَسد سٍؽ

. >3-1= اػت ؿذُهٌتـش یبساى دس پشؽ ػوَدٍسصؿک

ػٌَاى  ثِ یپشؽ ػوَد یيدس ح یػولکشد اًذام تحتبً

دس  3یتَاى ٍ لذست اًفدبس یهْن خْت ثشسػ یبسیهؼ

لذست ٍ  یشیگ اًذاصُدس ٍ اص آى  آیذ یؿوبس ه ٍِسصؿکبساى ث

اص عشف . >5-4= کٌٌذ یٍسصؿکبساى اػتفبدُ ه یتَاى اًفدبس

 یضمهکبً یخْت ثشسػ یحسا یآصهًَ یپشؽ ػوَددیگش تؼت 

 یيٍ ّوچٌ >6= یمبت اػتدس تحم یاًذام تحتبً ّبی یتآػ

ثبصگـت ثِ  یثشا یکٌبىثبص یآهبدگ یصخْت تـخ یبسیهؼ

 .>7= ثبؿذ هی یٍسصؿ ّبی یتآػ یٍسصؽ پغ اص تَاًجخـ

ٍ  یيتش ّش چِ ثبؿذ هْن یاص آصهَى پشؽ ػوَد ّذف    

پشؽ  یضاىه یكٍ دل یحصح یشیگ هغلت اًذاصُ تشیي ییاثتذا

اص هَاسد  یبسیحبل اهشٍصُ دس ثؼ یياهب ثب ا .ثبؿذ یه

 یپشؽ کبف یضاىه یشیگ تٌْب اًذاصُ یذاًیه یب یمبتیتحم

ثِ اٍج،  یذىسػ ىصهب یپشؽ، هحبػجِ یالگَ یًجَدُ ٍ ثشسػ

اص پشؽ حذاکثش ٍ  یدلخَاُ ثش حؼت دسصذ یضاىه ثِ یذىپش

اص هحممبى ٍ  یبسیخضء اّذاف ثؼ ،دػت یياص ا یهَاسد

 .ثبؿذ یٍسصؽ ه ییغِهتخصصبى ح

حبضش سا ثش آى  یهمبلِ یؼٌذگبىفَق ًَ یبصّبیٍخَد ً    

ثتَاًٌذ ّن  یکیالکتشًٍ یداؿت تب ثب اثذاع ٍ ػبخت دػتگبّ

کٌٌذ ٍ ّن ثتَاًٌذ  ییشگ سا ثب دلت اًذاصُ یپشؽ ػوَد

هحممبى ٍ هتخصصبى دس  یبصّبیاص ً یبسیثؼ یپبػخگَ

 ثبؿٌذ.  یآصهَى پشؽ ػوَد یحًتب یضٍ آًبل یثشسػ یٌِصه

 4یکاٍلتشاػًَ یػٌؼَسّب یكؿذُ اص عش دػتگبُ ػبختِ    

 یَتشپشؽ ٍسصؿکبس سا داؿتِ ٍ ثب استجبط ثب کبهپ یضآًبل یتلبثل

پشؽ سا  یضحبصل اص آًبل یّب دادُ یيٍ آفلا یيصَست آًلاثِ

هٌحصش ثِ فشد  ّبی یظگی. اص ٍدّذ یهحمك لشاس ه یبسدس اخت

(، هتش یلیه 5دلت ثبلا )دس حذ ثِ تَاى یه یذدػتگبُ خذ

                                           
1. Motor coordination 

2. Vertical jump 

3. Explosive power and strength 

4. Ultrasound 

لذ ٍ استفبع پشؽ خَدکبس،  گیشی اصُ، اًذ5اػتفبدُ یگ ػبد

ًصت ؿذُ   LED یّب چشاؽ یپشؽ ثش سٍ یضاىه یؾًوب

فشد پشؽ  یثشا یتهحذٍد یدبددػتگبُ، ػذم ا ییِپب یسٍ

 یشٍُ رخ یيصَست آًلا ِسػن ًوَداس پشؽ ث یتکٌٌذُ، لبثل

 یشحبصل اص پشؽ ثِ ػب یّب دادُ تجذیل یتآى، لبثل

ASCII هبًٌذ یَتشیکبهپ یّب فشهت
 یضّبیخْت آًبل6

 یدػتگبُ ثشا یياؿبسُ کشد. لاصم ثِ رکش اػت ا یلیتکو

هـبثِ  ثبس دس خْبى تَػظ هحممبى ػبختِ ؿذُ ٍ یياٍل

 د.ًذاس یخبسخ

ّش  یپغ اص ػبخت ٍ هؼشف یکاصل آکبده یکػٌَاى ثِ    

 ییٌِدس صه یاعلاػبت یاسائِ یشیگ اًذاصُ یذخذ ییلٍِػ

 یصَست ػٌت ِ. ثثبؿذ یه یآى ضشٍس 8یبییٍ پب 7ییسٍا

آصهَى  ،یپشؽ ػوَد یشیگ صًُذاا یسٍؽ ثشا یيتشهتذاٍل

( ثِ ًمل اص 2000) 9آساگَى. >8= ثبؿذ یپشؽ ػبسخٌت ه

پشؽ ػبسخٌت سا  ىآصهَ یی( سٍا1974) 10خبًؼَى ٍ ًلؼَى

 .>9= گضاسؽ کشدًذ 93/0 یضآى سا ً یبییٍ پب 93/0

 یذخذ ییلٍِػ یحبضش هؼشف یاص هغبلؼِ ّذفلزا     

 ثِ یپشؽ ػوَد یضثجت ٍ آًبل یٍ ػبختِ ؿذُ ثشا یعشاح

ثب دػتگبُ پشؽ  یؼِ)دس همب ییسٍا یػذد یشّوشاُ همبد

پشؽ  یشیگ دس اًذاصُ یبسٍا ٍ پب یبسیػٌَاى هؼػبسخٌت ثِ

 .ثبؿذ یآى ه یبیی( ٍ پبیػوَد

 

 یقتحق ريش

ػبختِ  یذخذ گبُدػت مطخصات دستگاٌ ساختٍ ضذٌ:

 یؿبهل ػٌؼَس یکؿذُ ثِ ًبم دػتگبُ پشؽ اٍلتشاػًَ

 ای یِپب یثش سٍ کِ ثبؿذ یاهَاج اٍلتشاػًَذ ه یکٌٌذُ یذتَل

. ؿَد یسا داسد، ًصت ه ییخبثِخب یتٍ ػجک کِ لبثل یفلض

ثب  یکٌتشل یشدّبثُ یػٌؼَس اٍلتشاػًَذ داسا یيا

 AVRشیکشٍکٌتشله
-ثِ َاجاه اسػبل یتکِ لبثل ثبؿذ یه 11

 یضیس ثشًبهِ یسا داساػت. ثشا یِدس ثبً ینفش 30صَست 

 13ٍیٍَ لَت ٍ  12کُذ ٍیظىسّبی افضاّب اص ًشم شکٌتشلیکشٍه

 دػتگبُ یشصدس  ٍسصؿکبسکِ  یاػتفبدُ ؿذُ اػت. ٌّگبه

                                           
5. User friendly 

6.American Standard Code for Information Interchange 

7. Validity 

8. Reliability 

9. Aragón 

10. Johnson and Nelson 

11. Advanced Virtual RISC 

12. Codevision 

13. LabVIEW 
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ػٌؼَس لحظِ ثِ لحظِ  یيا دّذتؼت پشؽ سا اًدبم هی

َسد ثب ػش ٍ اهَاج پغ اص ثشخ یيٍ ا فشػتذ یسا ه یبدیاهَاج ص

ػٌؼَس ٍ ػش فشد  یيهَخَد ث یثبصگـت ثِ ػٌؼَس، فبصلِ

-ِثسا پشؽ  گشاف دػتگبُ ٍکشدُ هحبػجِ سا دس ّش لحظِ 

. ثِ هحض اتوبم کٌذ سػن هی یَتشکبهپ یثش سٍ یيصَست آًلا

سا هـخص  یپشؽ ػوَد یضاىپشؽ دػتگبُ حذاکثش ه

شاس آى ل یکِ ػٌؼَس دػتگبُ سٍ یفلض یِپب ی. ثش سٍکٌذ یه

 .داسد

 

 
 : دستگاٌ پزش ايلتزاسًویک1ضکل 

 
 ٍاًذ  ًصت ؿذُ یصَست ػوَد ِث LED یًَاس ّبی چشاؽ 

ؿذى  ثب سٍؿي ّب ایي چشاؽ پشد ٌّگبهی کِ ٍسصؿکبس هی

 .(1 ل)ؿک کٌٌذ هی هـخصسا پشؽ فشد  یضاىه

 ًَؿتِتَػظ هحممبى  یکافضاس دػتگبُ پشؽ اٍلتشاػًًَشم    

. ثبؿذ یّوضهبى گشاف پشؽ سا داسا ه یؾًوب یتؿذُ ٍ لبثل

 ی،پشؽ هتَال یيثجت چٌذ یتحذاکثش پشؽ، لبثل یضاىثجت ه

پشؽ  یيهـخص کشدى حذاکثش ٍ حذالل پشؽ دس چٌذ

 یضاىکشدى ههـخص یدػتگبُ ثشا یّبLED کٌتشل ی،هتَال

کشدى ػٌؼَسّب، ثجت،  یجشُپشؽ تَػظ ٍسصؿکبس، کبل اُدلخَ

 یگشپشؽ ثِ د یّب تمبل دادُّب ٍ اً پشؽ  ٍ چبح گشاف یشُرخ

اص  تش یتخصص یضخْت آًبل یَتشیکبهپ یحسا یّب فشهت

 .(2 ل)ؿکاػت عشاحی ؿذُ افضاس مًش یبتخصَص

 

ٍسصؿکبس  15حبضش  یكاًدبم تحم خْتگیزی:  ريوذ اوذاسٌ

 حشکت پشؽ ّؼتٌذ  یکِ داسا ییّب ٍسصؽپَؽ اص  یهل

اًتخبة  صَست دس دػتشع ٌِّذثبل( ث ٍ ثؼکتجبل یجبل،)ٍال

 26/82±04/12ٍصى  ػبًتیوتش، 53/189±76/7 لذ)ؿذًذ 

فشم  ػبل( ٍ پغ اص تکویل 50/23±01/3ػي  کیلَگشم،

 یكتحم اصخشٍج  یبسّبیؿذًذ. هؼ یكًبهِ ٍاسد تحمیتسضب

ة(  ،دس صاًَ یتآستش ی یبخشاح یػجبست ثَدًذ اص: الف( ػبثمِ

د ج( دس ،کـکک یدسسفتگیوًِ ی یباص دسسفتگ یا ػبثمِ

 ّبی ید( پبسگ ی،اػصبة ًخبػی یـِس یبساخؼِ اص ًخبع 

ٍخَد  ُ( ٍ یٍ کپؼَل هفصل یؼکهٌ یت، آػیگبهبًیل

 ی.تحتبً یّب دس اًذام یٍ تبًذًٍ یػضلاً ّبی یپبسگ

یک دسػت اًدبم آصهَى دػتگبُ پشؽ اٍلتشاػًَ ثشای    

-YTهذل 1یبگبهیپشؽ ػبسخٌت گیشی  اًذاصُدػتگبُ  یثبلا

YT-150PNS ییلٍِػ ییسٍا ییيتؼ ی)کِ ثشا ػبخت طاپي 

ػول ثبػث ؿذ تب  یي. ایذ( ًصت گشدؿذ یاػتفبدُ ه یذخذ

پشؽ ٍاحذ ثب ّش دٍ دػتگبُ پشؽ ػبسخٌت  یک یاًذاصُ

ی ثجت ؿَد. دس خلؼِ یکٍ دػتگبُ پشؽ اٍلتشاػًَ یبگبهی

ٍ ثذٍى کفؾ حبضش  یّب ثب ؿَست ٍسصؿ ًوًَِ گیشی اًذاصُ

ّب  ًوًَِ یٌکِ. پغ اص اؿذ یه یذُؿذُ ٍ لذ ٍ ٍصى آًْب ػٌد

 10هذت  ثِ ؿذًذ یهغلغ ه یيتَػظ هحمم یكاص سًٍذ تحم

ثذى خَد سا گشم  یذىٍ ًشم دٍ یکــ یٌبتثب توش یمِدل

 .>10= کشدًذ یه

ثش اػبع پشٍتکل ّبسهي  یپشؽ ػوَد یشیگ اًذاصُ ثشای    

 یا گًَِ ِث یَاسّب دس کٌبس د ( ًو1991ًَِ)2ٍ ّوکبساى

ٍ  ُثَد یَاسثب د یکِ کٌبس ساػت ثذى آًْب هَاص ایؼتبدًذ یه

ػش خَد  یدس ثبلا یذُصَست کبهلاً کـِثبصٍ ٍ ػبػذ خَد سا ث

ٍ ثذٍى  یبًی. ػپغ ثب اًگـت ه>11= داؿتٌذ یًگِ ه

 یبگبهیدػتگبُ پشؽ ػبسخٌت  یًَیتثلٌذکشدى پبّب ثِ 

آًْب هـخص  ییِاٍل یدػتشػ یضاىتب ه صدًذ یه یا ضشثِ

-ثب حذاکثش تَاى ثِ تب ؿذ یپغ اص آًْب خَاػتِ هػؿَد. 

ثِ  یا ضشثِ یبًیاًگـت هثب ثپشًذ ٍ هدذداً  یصَست ػوَد

آًْب هـخص  یِثبًَ یشػدػت ٍػیلِیيثضًٌذ ٍ ثذ یًَیت

 یضاىثب کن کشدى ه ٌت یبگبهی. دػتگبُ پشؽ ػبسخؿذ یه

سا  یپشؽ ػوَد یضاىحذاکثش ه یِاص ثبًَ یِاٍل یدػتشػ

تَػظ  یاًدبم پشؽ ػوَد یي. دس حکشد یهـخص ه

دػتگبُ  یبگبهی،ّب ٍ ّوضهبى ثب دػتگبُ پشؽ ػبسخٌت  ًوًَِ

بت هشثَط ّن پشؽ سا ثجت کشدُ ٍ اعلاػ یکپشؽ اٍلتشاػًَ

 ی. توبهداد یه یَتش اًتمبلثِ کبهپ یيصَست آًلاِثِ آى سا ث

ل کپشٍت ای یمِدلیک ثبس ٍ ثب فَاصل اػتشاحت  پٌحّب  ًوًَِ

                                           
1. Yagami 

2. Harman et al 
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. ّش >9=(3دادًذ )ؿکل  یؿذُ سا اًدبم ه ی یبدپشؽ ػوَد

دػتگبُ پشؽ  یبییػٌدؾ پب یثشا یتلاؽ پشؽ ػوَدپٌح 

پشؽ  یضاىه یـتشیيث یي. ّوچٌؿذ یاػتفبدُ ه یکاٍلتشاػًَ

 یبگبهیپشؽ ػبسخٌت  یّب ثجت ؿذُ تَػظ دػتگبُ یػوَد

 ییسٍا یخْت هحبػجِیک دس ثیي پٌح تلاؽ ٍ اٍلتشاػًَ

اػت  یکشدیاهش هغبثك ثب سٍ یيهَسد اػتفبدُ لشاس گشفت. ا

 یـتشیيٍ ث گیشد یّب هَسد اػتفبدُ لشاس ه وبم ٍسصؽکِ دس ت

ػٌَاى پشؽ ثِ یيچٌذ یيٍسصؿکبس دس ث یکپشؽ  یضاىه

 .>10-9= گیشد یهَسد هحبػجِ لشاس ه یحذاکثش پشؽ ػوَد

 

 
 افشار دستگاٌ پزش ايلتزاسًویک: وزم1ضکل 

 

    

 یآمار یمطالعٍ ريش

-ِث یّب ًشهبل ثَدى دادُ یضّب ٍ ً دادُ یتتَخِ ثِ هبّثب  

دػتگبُ  ییسٍا ییيتؼ ی، ثشاK-S دػت آهذُ تَػظ آصهَى

( اص یشیگ دٍ دػتگبُ اًذاصُ یبىساثغِ ه ی)ثشسػیذخذ

 یثشا یي. ّوچٌیذاػتفبدُ گشد یشػَىپ یّوجؼتگ یتضش

 یتاص ضشیبیی دػتگبُ پشؽ اٍلتشاػًَیک پب یثشسػ

1ًیدسٍ یّوؼبً
 (ICC) یکلیِ. >12=یذاػتفبدُ گشد 

  SPSS افضاسًشم ییلِػٍِث یآهبس یّبیلٍ تحل یِتدض

(version18)ٌ05/0 یداس یٍ دس ػغح هؼα=  هَسد

 .ثشسػی لشاس گشفتٌذ

 

 

 

 

                                           
1. Interclass Correlation Coefficient 

 َایافتٍ

ثجت ؿذُ  یػوَد یّب حذاکثش پشؽ یيث ییسٍا 1 خذٍل

ٍ دػتگبُ پشؽ  یبگبهیتَػظ دٍ دػتگبُ پشؽ ػبسخٌت 

ؿَد  یعَس کِ هـبّذُ ه. ّوبىدّذ یسا ًـبى ه کیاٍلتشاػًَ

 یيث یپشؽ ػوَد یّب اًذاصُ یيث ییٍ ثبلا داس یهؼٌ  یساثغِ

خذٍل  یيدس ا یيّوچٌ(. r;91/0) دٍ دػتگبُ ٍخَد داسد

ًـبى  یضتَػظ دٍ دػتگبُ ً یشیگ اًذاصُ ػتبًذاسدا یخغبّب

 یخغب ؿَد یعَس کِ هـبّذُ هدادُ ؿذُ اػت ٍ ّوبى

( 31/1) یکدس دػتگبُ پشؽ اٍلتشاػًَ یشیگ اػتبًذاسد اًذاصُ

 ثبؿذ. ی( ه71/1) یبگبهیاص دػتگبُ پشؽ ػبسخٌت  تش ییيپب
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 اوجام پزش عمًدی ی: وح9ًٌضکل 

 

 ريایی بیه دي دستگاٌ پزش ی: وتایج آسمًن َمبستگی پیزسًن بزای محاسب1ٍجذيل 

P r 
 اػتبًذاسد خغبی

 یوتش(گیشی )ػبًت اًذاصُ

)%( ضشیت تغییشات  
(CV) 

 اًحشاف اػتبًذاسد ±هیبًگیي

 )ػبًتیوتش(
 ًَع دػتگبُ

001/0 91/0 
 دػتگبُ یبگبهی 34/6±06/60 55/10 71/1

 دػتگبُ اٍلتشاػًَیک 50/6±26/56 55/11 31/1

 
ّوشاُ ثبس تلاؽ ثِ پٌحّب دس  پشؽ یضاىه یبًگیيه 2 خذٍل

دػتگبُ پشؽ  تلاؽ دس پٌح یيا یيث یبییپب یتضش

 ؿَد یعَس کِ هـبّذُ ه. ّوبىدّذ یسا ًـبى ه یکاٍلتشاػًَ

( یثبلا )ػبل یبستلاؽ ثؼ پٌح یيث یدسًٍ یّوؼبً یتضش

 (.ICC;96/0) ثبؿذ یه

ثجت  یپشؽ ػوَد یّب اًذاصُ یيهـخص ؿذ ث یيّوچٌ    

تلاؽ  پٌح یيدس ا یکتَػظ دػتگبُ پشؽ اٍلتشاػًَ ؿذُ

ٍخَد  ییثبلا یّوجؼتگ یتشاُ ضشاّو ثِ داس یهؼٌ یّب ساثغِ

 (.3داسد )خذٍل 

 
 تلاش پزش پىج: وتایج آسمًن پایایی دستگاٌ پزش ايلتزاسًویک در 1جذيل 

ICC (95% CI) 
 داهٌِ

 )ػبًتیوتش(

اًحشاف اػتبًذاسد±هیبًگیي  

 )ػبًتیوتش(
 

 (98/0- 93/0 )96/0  00/26  14/6±58/52  پشؽ پٌحهدوَع  

 00/20  92/5±73/53  1پشؽ  

 00/21  11/6±71/51  2پشؽ  

 00/20  99/5±86/50  3پشؽ  

 00/23  50/6±60/52  4پشؽ  

 00/24  44/6±00/54  5پشؽ  
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*گیزی پزش عمًدی با دستگاٌ پزش ايلتزاسًویک بار اوذاسٌ پىج( میان r: ماتزیکس ضزایب َمبستگی )9جذيل 
 

  1پشؽ  2پشؽ  3پشؽ  4پشؽ 

 2پشؽ  91/0   

 3پشؽ  89/0 84/0  

 4پشؽ  87/0 86/0 83/0 

 5پشؽ  86/0 85/0 81/0 84/0

 داس ّؼتٌذ. هؼٌی p<05/0توبهی ضشایت ّوجؼتگی دس ػغح  *         

  

  بحث

 ییسٍا ی)خْت ثشسػ یشػَىپ یآصهَى ّوجؼتگ ًتبیح

ثب دػتگبُ پشؽ  یؼِدس همب یکدػتگبُ پشؽ اٍلتشاػًَ

 یحًتب یيث داسی ی( ًـبى داد استجبط هؼٌیبگبهیػبسخٌت 

ٍ دػتگبُ پشؽ  یکثجت ؿذُ تَػظ دػتگبُ پشؽ اٍلتشاػًَ

ٍخَد داسد  یپشؽ ػوَد یشیگدس اًذاصُ یبگبهیػبسخٌت 

(05/0>p .)ؿَد یهلاحظِ ه 1کِ دس خذٍل  عَسىّوب

 یکدػتگبُ پشؽ اٍلتشاػًَ یحًتب یيث (r) یّوجؼتگ یتضش

- ِث 91/0 یبگبهیٍ دػتگبُ پشؽ ػبسخٌت  یيػبخت هحمم

 یتضش یضاىه یيهذُ اػت کِ ثب تَخِ ثِ هٌبثغ ادػت آ

ثب  یلِدٍ ٍػ یلَ یبساستجبط ثؼ یدٌّذًُـبى یّوجؼتگ

-13= ثبؿذیه وَدیپشؽ ػ یضاىه یشیگ دس اًذاصُ یکذیگش

تَاى گفت دػتگبُ  یآصهَى ه یيا یدِ. ثب تَخِ ثِ ًت>14

 یتسا ثب دل یپشؽ ػوَد یضاىه تَاًذ یه یکپشؽ اٍلتشاػًَ

 .کٌذ یشیگاًذاصُ یبگبهیثشاثش ثب دػتگبُ پشؽ ػبسخٌت 

 یبًگیيهـخص اػت ه 1کِ دس خذٍل  عَسّوبى     

حبصل اص دػتگبُ پشؽ  یپشؽ ػوَد یّب اًذاصُ

کوتش اص دػتگبُ پشؽ  یوتشػبًت 8/3حذٍد  یکاٍلتشاػًَ

-اًذاصُ یيٍخَد اختلاف ث یل. دلثبؿذ یه یبگبهیػبسخٌت 

ٍ دػتگبُ پشؽ  یکپشؽ اٍلتشاػًَ حبصل اص دػتگبُ یّب

 یشیگاًذاصُ یهشثَط ثِ تفبٍت ًحَُ یذسا ثب یبگبهیػبسخٌت 

عَس کِ دس ثخؾ دٍ دػتگبُ داًؼت. ّوبى یيپشؽ تَػظ ا

ػبختِ  یکؿذ دػتگبُ پشؽ اٍلتشاػًَ یبىث یكسٍؽ تحم

ٍ ثبصگـت آًْب اص ػش فشد  یاهَاج اسػبل ییلِػَث یيهحمم

. دػتگبُ پشؽ ػبسخٌت کٌذ یثجت هپشؽ سا  یٍ الگَ یضاىه

کٌٌذُ فشد پشؽ ػتاًگـتبى د یثب اػتفبدُ اص ضشثِ یبگبهی

 ی. دس ٌّگبم ثجت پشؽ اص سٍکٌذ یه هـخصپشؽ سا  یضاىه

)ؿبًِ، آسًح،  یهفبصل اًذام فَلبً یتوبه یتضشثِ دػت ٍضؼ

 یيا .>15= گزاس اػتؽ اثشپش یضاىه یهچ ٍ اًگـتبى( ثش سٍ

دٍ  یشیگ ذاسد اًذاصُاػتبً یخغب یؼِثب همب تَاى یاهش سا ه

هـبّذُ  1کِ دس خذٍل  عَسکشد. ّوبى یِدػتگبُ تَخ

 دػتگبُ پشؽ ػبسخٌت یشیگ اػتبًذاسد اًذاصُ یخغب ؿَد یه

اػتبًذاسد  یخغب کِیدس حبل ثبؿذ یه 71/1 یبگبهی

ثَدُ کِ  31/1 یکدػتگبُ پشؽ اٍلتشاػًَ یشیگ اًذاصُ

 یککوتش دػتگبُ پشؽ اٍلتشاػًَ یخغب یدٌّذُ ًـبى

. ثبؿذ یًؼجت ثِ دػتگبُ پشؽ ػبسخٌت ه یيػبختِ هحمم

 یّب اًذاصُ یيتفبٍت ث تَاى یثِ هغبلت گفتِ ؿذُ ه تَخِثب 

 یّب اص سٍؽ یپشؽ ثجت ؿذُ حبصل اص دٍ دػتگبُ سا ًبؿ

 ت.هتفبٍت ثجت پشؽ دٍ دػتگبُ داًؼ

ؿوبس ِث یاهش ضشٍس یککِ  یلٍِػ ییثش داؿتي سٍا ػلاٍُ    

ثشخَسداس اػت.  ییثبلا یتاص اّو یضً یبییپبسٍد، داؿتي یه

 یلٍِػ یک یهْن ٍ ضشٍس ّبییظگیاص خولِ ٍ یبییداؿتي پب

ػول آهذُ ِث ّبی یشیگ اًذاصُ یشیاػت تب ثجبت ٍ تکشاسپز

 یؾلشاس دّذ ٍ ثب افضا یٌبىسا هَسد اعو یلِتَػظ آى ٍػ

کبّؾ  یشیگ اًذاصُ ییلٍِػ یشیگ اًذاصُ یخغب یبیی،پب

  ICC ًـبى داد کِ یبییآصهَى ػٌدؾ پب یحًتب .یبثذ یه

 96/0ثشاثش ثب  یيػبخت هحمم یکدػتگبُ پشؽ اٍلتشاػًَ

 یبییپب یدٌّذًُـبى 90/0 یثبلا یبیی(، پب2ثبؿذ )خذٍل یه

 ثبلا یبییپب یي. ثب تَخِ ثِ ا>14-13= ثبؿذیخَة )ثبلا( ه

ٍ  بىیکؼ یَّبثب الگ اىٍسصؿکبس کِ  یگفت دس صهبً تَاى یه

حبصل اص دػتگبُ پشؽ  یّب ذ، اًذاصًُثپش یحصح

 یحًتب یهتفبٍت داسا یّب یشیگ دس اًذاصُ یکاٍلتشاػًَ

دػتگبُ پشؽ  یبییذ ثَد. ثبلا ثَدى پبخَاّ یکؼبًی

 یمبتیتحم ّبی یشیگ تب دس اًذاصُ ؿَد یثبػث ه یکاٍلتشاػًَ

ؽ پشهیضاى کِ  یبدص یّب ثب حدن ًوًَِ ٍهکشس  یذاًیه یب

هختلف ٍ ثِ دفؼبت هتؼذد اًذاصُ  یّب ٍسصؿکبساى دس صهبى
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 یيثبلا ثتَاى اص ا یشیپزٍ تکشاس یٌبىثب اعو د،ؿَ یگشفتِ ه

 .اػتفبدُ کشد یلٍِػ

 

 یزیگ وتیجٍ

 یيٍ ّوچٌ یک( دػتگبُ پشؽ اٍلتشاػ91/0ًَ) یثبلا ییسٍا

دػتگبُ ًؼجت ثِ  یيا تش ییيپب یشیگ اػتبًذاسد اًذاصُ یخغب

ایي ًتبیح  ٍ صحتدلت  دٌّذًُـبىشؽ ػبسخٌت دػتگبُ پ

 یبیی. پبثبؿذ هی یپشؽ ػوَد یضاىه یشیگ دس اًذاصُ دػتگبُ

 یدٌّذًُـبى یضً لتشاػًَیک( دػتگبُ پشؽ ا96/0ٍ) یثبلا

دػتگبُ دس  یيحبصل اص ا یحخَة ًتب یشیتکشاسپز

هْن دس  یاهش یيکِ ا ثبؿذ یهکشس ه ّبی یشیگ اًذاصُ

 .ثبؿذ  یه یٍسصؿ یّب آصهَى

کٌٌذ ثب تَخِ ثِ سٍایی ٍ  دس اًتْب هحممبى پیـٌْبد هی    

پبیبیی ثبلای دػتگبُ پشؽ اٍلتشاػًَیک ٍ ّوچٌیي هضایبی 

گیشی ٍ آًبلیض پشؽ هحممبى ٍ  دػتگبُ دس اًذاصُ یٍیظُ

ٍسصؽ اص ایي ٍػیلِ دس تحمیمبت ٍ  یهتخصصبى حیغِ

 ّبی ٍسصؿکبساى اػتفبدُ کٌٌذ. اسصیبثی
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